Je hoeft niet ziek te zijn om beter te worden!
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Er is in organisaties steeds meer aandacht voor het optimaliseren van het welbevinden en functioneren
van medewerkers, aangezien dit een voorwaarde is voor organisatiesucces. Thema’s als duurzame
inzetbaarheid, vitaliteit, bevlogenheid, employee experience, talentontwikkeling en werkgeluk nemen
een steeds centralere positie in bij strategische doelstellingen.

Uitnodiging inspiratieworkshop

De laatste week van september wordt elk jaar
benoemd tot de Week van het Werkgeluk. In het
kader van deze week organiseren wij een gratis
inspiratieworkshop amplitie. Amplitie is het
versterken van de positieve staat van medewerkers
(zoals de hierboven genoemde thema’s) en is gericht
op groei, in plaats van herstel. Door amplitieve
interventies in te zetten wordt het mentale kapitaal
van medewerkers vergroot met organisatiesucces
en meer werkgeluk als gevolg!

Programma inspiratieworkshop

We gaan tijdens de workshop in op het verschil
tussen amplitie, preventie en curatie. Daarnaast
bespreken we het nut en de noodzaak van amplitie
door in te gaan op de psychologisering van de

arbeid. Wat is dit en wat vraagt dit van de moderne
medewerkers? Ook gaan we in op de vier pijlers

van werkgeluk en ga je met inspirerende werkvormen
zelf kennismaken met amplitie. Wil jij op een leuke
en inspirerende manier kennismaken met amplitie?

Hoe zit het met jouw werkgeluk?

Meld je aan bij één van onze amplitiedeskundigen voor één van onderstaande mogelijkheden:
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Yrenee Koen
Woensdag 25 september
9:00 — 11:00 uur
Noorderstaete 30 in Assen
info@talentcollege.nl

Christine Jansen
Donderdag 26 september
15:00 - 17:00 uur
Grand Café Z in Leeuwarden — Directiekamer 1
christine@opwaartscoaching.nl

Angelic Bloemberg
Vrijdag 27 september

15:00 — 17:00 uur
Stephensonstraat 55A in Hoogeveen
info@bloemberg.nl




